
 
 

 

 

 

stanowiący zakres badań uwzględnionych w pakiecie: ZDROWE ODŻYWIANIE  

 

1. Konsultacja dietetyczna + analiza składu ciała analizatorem Tanita 

2. Jadłospis na 1 miesiąc 

3. Kontrola – konsultacja dietetyczna (po 2 tyg.) + analiza składu ciała analizatorem 
Tanita 

4. Kontrola – konsultacja dietetyczna (po 4 tyg.) + analiza składu ciała analizatorem 
Tanita 

 
 
 
 
 
 

Pakiet ważny jest przez 2 miesiące od podpisania umowy. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


