MULTI
MED®

GASTROSKOPIA

2 tygodnie przed badaniem

W porozumieniu z lekarzem prowadzgcym 2
tygodnie przed planowanym badaniem nalezy
przerwac stosowanie antybiotykow, lekéw
przeciwzapalnych oraz innych srodkow
wptywajgcych na funkcjonowanie zotgdka.

4-5 dni przed badaniem
Nalezy odstawiC preparaty zelaza.
2-3 dni przed badaniem

Nalezy ograniczy¢ ilos¢ resztek pokarmowych w
przewodzie pokarmowym.
Wskazane jest spozywanie:

e biatego pieczywa, sucharkéw;

e chudego miesa (kurczak, indyk) i ryb
przyrzgdzanych na parze lub pieczonych

e gotowanych warzyw (np. marchew,
ziemniaki);

e makaronu, biatego ryzu

e chudego nabiatu (np. jogurty naturalne,
twardg);
bulionow i klarownych zup;
picie wody niegazowanej, stabej herbaty,
klarownych sokéw.

Nie wolno spozywac produktow ciezkostrawnych,
tlustych, wzdymajacych oraz takich, ktore
zawierajg ziarna lub pestki.
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W dniu badania

, o _ SKONTAKTUJ SIE
e 8 godzin przed badaniem nie nalezy nic Z NAMI
jese;
e 6 godzin przed badaniem mozna pi¢
TYLKO wode; Telefon:
e 2 godziny przed badaniem nie nalezy NIC 226364774
pi¢, pali¢ papieroséw, zu¢ gumy. E-mail:
przychodnia@multimed.pl
Przyjmowanie lekow
vl PRZYCHODNIE
Pacjenci przyjmujgcy leki na state MULTIMED
(np. na nadcisnienie tetnicze, choroby serca, W WARSZAWIE
padaczke, astme Itp.) w dniu badania powinny
zazy¢ poranng dawke leku i popi¢ niewielkg Okopowa 33

iloscig wody - nawet jesli badanie wykonywane 01-059 Warszawa
jest w znieczuleniu.

Grochowska 234/240

. . . 04-368 Warszawa
Pacjenci chorujgcy na cukrzyce muszag

skonsultowac sig z lekarzem prowadzacym i Waryriskiego 6
omowic z nim §posob’przygotowan|a ,dO badania. 00-631 Warszawa
Nie wolno przyjmowac doustnych lekéw
przeciwcukrzycowych i insuliny, gdy rownoczesnie

. . Polna 3

nie sg spozywane pokarmy. 00-622 Warszawa
o o : PRACOWNIE

Pacjenci przyjmujgcy leki takie jak: Ozempic lub REZONANSU

inne leki z grupy analogéw GLP-1powinny MAGNETYCZNEGO

przestac¢ przyjmowac preparaty co najmniej 2

tygodnie przed badaniem po wczesniejszej

konsultacji z lekarzem prowadzacym oraz Al. Stanéw Zjednoczonych 51

pozostac bez jedzenia co najmniej 12 godzin. 04-028 Warszawa

Krasinskiego 69
Pacjenci, ktérzy przyjmuijg leki obnizajace 01-755 Warszawa
krzepliwos¢é krwi:

Zacisze 49

e nie odstawiajg preparatow kwasu 08-400 Garwolin

acetylosalicylowego (np. Acard, Polocard,

Acesan); Sienkiewicza 7

09-100 Ptonsk

Andersa 2
22-600 Tomaszow Lubelski
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Przyjmowanie lekéw c.d.

Pacjenci, ktorzy przyjmuja leki obnizajace
krzepliwos¢ krwi c.d.:

e odstawiajg na 48 godzin przed
planowanym badaniem leki z grupy
nowych doustnych antykoagulantéw
(Pradaxa, Xarelto, Eliquis, Lixiana);

e z grupy doustnych antykoagulantéw
(Acenokumarol, Warfaryna, Clopidogrel) —
muszg skonsultowac sie z lekarzem
prowadzgcym i omowi¢ z nim sposob
przygotowania do badania.

Kobiety w cigzy i matki karmigce piersig muszg
skonsultowac¢ sie z lekarzem prowadzgcym

i omowic¢ z nim sposbdb przygotowania do badania.

WAZNE!

Jezeli badanie jest wykonywane w znieczuleniu
0golnym, to obowigzkowe jest stawienie sie na
badanie z osobg towarzyszgcg. Po badaniu

nie mozna prowadzi¢ pojazdoéw mechanicznych.
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